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BOKASHI

Le Bokashi est un engrais organique d’origine japonaise,
obtenu par la fermentation de matiéres organiques. |l
constitue un amendement riche en nutriments, facile a
produire et particulierement adapté aux petits exploitants
agricoles.

Accessible et économique, le Bokashi représente une

¢ alternative intéressante au compost traditionnel et aux

engrais minéraux colteux. Il repose sur I'action de micro-
organismes efficaces, qui accélérent la décomposition de
la matiere organique pour obtenir, en seulement 15 jours,
un engrais riche en nutriments et en micro-organismes
bénéfiques, contre 2 a 3 mois pour un compost en tas ou
en fausse classique.

Cette technique, simple a reproduire et peu onéreuse, est
bien adaptée aux petits producteurs, y compris dans les
zones arides et semi-arides d'Afrique de |I'Ouest.

Le Bokashi offre de nombreux avantages aux petits
exploitants, notamment :

« Faible colt et procédé technologique simple ;

« Valorisation des déchets organiques locaux, réduisant
leur accumulation ;

+ Possibilité de produire de petits ou grands volumes
selon les besoins ;

« Amélioration de la structure et de la fertilité du sol ;

« Renforcement de la résilience climatique grace a une
meilleure rétention d’eau et une productivité accrue.

« Enfin, c’est une technologie inclusive et sensible au
genre : sa fabrication facile peut étre réalisée par les
femmes et les jeunes, leur permettant de jouer un réle
actif dans la fertilisation durable et la gestion des
ressources naturelles.

PHASE 1 : LES INGREDIENTS / MATERIAUX
NECESSAIRES POUR FAIRE DU BOKASHI

Les matériaux sont : une brouette, une pelle, un seau et un
arrosoire.
Les ingrédients :

« Argile : constitue 1/3 du volume du Bokashi, retient
I'humidité, permet |'homogénéité et retient
I'ammoniaque ;

« Fumier (bouse de vache, ovin, caprin) : source d’'azote,
phosphore et de champignons bénéfiques ;

« Balle de riz ou paille de riz : augmente le volume du
Bokashi et améliore la structure du sol et retient
I'humidité, amélioration de linfiltration et le
développement des racines ;

« Son de riz, mais, mil, sorgho, coques d’arachide ou
autres céréales : apporte de la vitamine B, des
minéraux et des protéines ;

« Poudre de charbon : retient I'eau, capte les minéraux,
améliore la structure du sol, apporte |'oxygene, facilite
le développement des racines, favorise I'activité
microbienne et stabilise |'"humus qui retient les micro-
nutriments ;

« Cendre ou poudre d'os : contribue a la diversification
minérale ;

« Levure : source de micro-organismes, activateur de
décomposition biologique (fermentation) ;

« Sucre roux (mélasse) source d’'énergie
microorganismes et active la microbiologie ;

« Eau (riviere, puits, forage, etc).
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Processus

« Mettre dans 'ordre en mouillant chaque couche avec
le mélange (sucre, levure, eau) : I'argile, la balle de riz,
la bouse de vache, la déjection de volaille (facultatif), le
son de riz, la poudre de charbon de bois, la cendre ou
la poudre d’os jusqu’a atteindre une hauteur de 1.2 m
(3 niveaux ou plus) ;

« Procéder de méme pour le second niveau, puis le
troisieme niveau ou plus ;

« Retourner le tas avec la pelle pour bien mélanger les
différents éléments. S'il y a de la poussiere qui se
dégage, il faut ajouter un peu d'eau ;

« Ensuite, on recouvre le mélange avec de la paille ou
des seccos, vielle natte ou des feuilles de neem qui
doit étre gardé a 'ombre.

PHASE 2 : PROCESSUS DE FABRICATION
DU BOKASHI

NB : le Bokashi doit se préparer sous |'ombre, a I'abri
de la pluie
« Préparer a part la mélasse (sucre roux) en ajoutant de
I'eau et de la levure de boulangerie et mettre dans un
arrosoir si possible. Cette solution servira a mouiller
au fur et a mesure les autres ingrédients
« Prendre soin de travailler et d’humidifier la bouse de
vache quand elle est seche (émietter la bouse seche,
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PHASE 3 : ENTRETIEN ET SUIVI DE LA
MATURITE DU BOKASHI

Le retournement est important car permet d'aérer le
Bokashi et faire baisser la chaleur, d'enlever I'"humidité
et d’homogénéiser la microbiologie

« Les 3 premiers jours, il faut retourner 2 fois par jour
(1 fois matin et 1 fois le soir)

NB : si le tas n’est pas retourné le matin du 3eéme jour,
on apercoit le soir une couche blanchatre qui contient
de I'azote directement assimilable.

Cette couche peut étre utilisée comme bio fertilisant
de la maniere suivante : 2 Kg de cette poudre dans
15 L d’eau, ajouté 200 ml de mélasse, laisser
reposer pendant 12 H puis filtrer. Ajouter la solution
a 100 L d'eau pour l'appliquer sur les feuilles
directement :

+ a chaque retournement, on peut faire des tests de
poignée pour vérifier la texture et I'humidité en
pressant une petite quantité de Bokashi pour
observer la teneur en eau ;

« vérifier la température du Bokashi (en touchant le
tas, si on se rend compte que la paume de la main
ne peut pas rester en contact avec la matiére
pendant 5 minutes, cela veut dire qu'il faut encore
retourner, sans ajouter de I'eau) ;

« vérifier qu'il n'y a pas de mouches, de mauvaise
odeur, et trop d’humidité. La température idéale
doit étre aux environs de 47°C ;

« ne jamais rajouter de l'eau aprés la préparation
(Trés important) ;

« apres le quatrieme jour, on fait le mélange une fois
par jour pendant 11 jours ;

« le 15 jours, le Bokashi est prét et peut étre utilisé ;

« on peut aussi le faire sécher et garder dans des
sacs pour conservation pendant 2 années.

REFERENCES

« Abo-Sido, Nisreen. Analysis of the nutrient composition, efficacy,

and sustainability of bokashi fertilizers. Diss. Wellesley College,
2018.

e Houenou, A. C. E., et al. "Evaluation of the effectiveness of

bokashis, compost and biopesticide solution on the productivity
of Amaranth (Amaranthus hybridus) in Southern Benin." Journal
of Horticultural Science and Research 4.1 (2021) : 161-70.

» Footer, Adam. Bokashi composting: scraps to soil in weeks. New

society publishers, 2013.

+ Rapport de formation en cascade des agents techniques sur la

Gestion Intégrée de la Fertilité des Sols dans le cadre des
activités terrain du programme Soil Values au Burkina Faso, Mali,
Niger et Nigeria, Juin 2025

TYPE DE BOKASHI

On peut avoir trois types de Bokashi :

+ Bokashi de 15 jours = mure ;

yy

Bokashi étalé et séché dés le 9éme jour et utilisation au

10eéme jour = semi cru ;
« Bokashi étalé et séché des le 4éme jour, suivi de

|"'utilisation = cru ;

NB : cependant, utilisés dans certains cas, le cru et le semi

cru peuvent provoquer des brulures sur les racines des

plantes et plantules.
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Céréales

Légumineuses 1 ha

Culture
Maraichéres

Quantités d'ingrédients

20 sacs (de 25 kg)
d'argile, du fumier et de
balle de riz ; 10 Sacs
poudre de charbon, de
cendre et 01 sac de son
de riz ;1 kg de levure de
boulangerie, 04 litres de
mélasse ou 02 kg de
sucre et 60 litres d'eau.

Quantité
Estimée de

Bokashi
(tonnes)

(9/m?)

150-1000

Dose* d'application

1.5 150-1000

300-3000

Céréales

Légumineuses 0.5

Culture
Maraichéres

10 sacs (de 25 kg)
d'argile, du fumier et de
balle de riz ; 05 Sacs
poudre de charbon, de
cendre et 0.5 sac de son
de riz; 0.5 kg de levure
de boulangerie, 02 litres
de mélasse ou 01 kg de
sucre et 30 litres d'eau.

150-1000

0.75 150-1000

300-3000

Céréales

Légumineuses 0.25

Culture
Maraichéres

05 sacs (de 25 kg) ou 03
brouettes d'argile, du
fumier et de balle de riz;
2.5 Sacs poudre de
charbon, de cendre et
2.5 sacs de son deriz ;
0.25 kg de levure de
boulangerie, 01 litres de
mélasse ou 0.5 kg de
sucre et 15 litres d'eau.

150-1000

0.375 150-1000

300-3000

Pépiniere arbre
fruitier

Ratio Bokashi - sol 1/4

Arbre fruitier

3000-5000

« Doses sont estimées sur la base des recommandations en vigueur pour le compostdans la sous-région.
« Les quantités d'eau peuvent étre ajustées en fonction de I'humidité des matériaux. Le mélange doit étre
suffisamment humide pour activer le processus de décomposition (une pincée de produit dans la main ne
doit pas laisser couler ['eau sous les doigts).
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